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QUYET PINH

Ban hanh K¢ hoach trién khai thyc hién “Chwong trinh Sttc khée hoc dwong giai
doan 2021-2025” trén dia ban huyén Minh Long

CHU TICH UY BAN NHAN DAN HUYEN MINH LONG

Can cik Ludt T6 chitc chinh quyén dia phwong ngay 1 9/6/2015; Ludt sua doi,
b6 sung mot s6 diéu ciia Ludt T6 chike Chinh phii va Ludt T6 chite chinh quyén dia
phuwong ngay 22/11/2019;

Cdn cik Quyét dinh 56 1660/0P-TTg ngay 02/10/2021 ciia Thi tuéng Chinh
phu phé duyét Chuong trinh sitc khoe hoc duwong giai doan 2021-2025;

Cén cit Quyét dinh s6 4659/0D-BGDBT ngay 14/12/2021 cia B trudng Bo
Gido duc va Dao tao ban hanh Ké hoach thuc hién Quyét dinh s6 1 660/0D-TTg
ngay 02/10/2021 cua Thu tuong Chinh phii phé duyét Chuong trinh sikc khoe hoc
duong giai doan 2021-2025;

Cén cit Quyét dinh sé 1 63/OD-UBND ngay 11/02/2022 cua UBND tinh
Quang Ngdi vé viéc ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién “Chuwong trinh Suc
khoe hoc duong giai doan 2021-2025 ;

Theo dé nghi ciia Phong Gido duc va Dao tgo huyén tai Cong van 56
38/TTr-PGDDT ngay 10/5/2022 vé viéc ban hanh Ké hoach trién khai thue hién
"Chuong trinh Sicc khde hoc dwong giai doan 2021-2025” trén dia ban huyén
Minh Long.

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay Ké hoach trién khai thyuc hién
“Chuong trinh Strc khde hoc duong giai doan 2021-2025” trén dia ban huyén
Minh Long.

Piéu 2. Quyét dinh nay c¢6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky.

Piéu 3. Chanh Vin phong huyén; Phong Gido duc va Pao tao huyén;
Trudng cac phong, ban, don vi truc thuéc UBND huyén; Chu tich UBND céc xa
va Thu trudng céc co quan, don vi c6 lién quan chju trich nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./.

Noi nhin:

- Nhu diéu 3;

- S¢ Gido duc va Dao tao;

- Thuodng trve HDND huyén;
- CT, PCT UBND huyén;

- VP: C, PVP;

- Ban Tuyén gido Huyén uy;
- Uy ban MTTQ huyén va céc td chirc CT-XH; Nguyén Vin Bay
- Luu VT.
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic.

'0'883/09 UBND ngay 2T thing S nam 2022
cuia Chu tich UBND huyén Minh Long)

(Kem theo Quy

Thuc hién Quyét dinh sb 163/QD-UBND ngay 11/02/2022 cta Uy ban nhan dan
(UBND) tinh Quang Ngii vé viéc ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién “Chwong trinh
Suc khoe hoc duong giai doan 2021-2025”, UBND huyén Minh Long ban hanh Ké
hoach trién khai “Chuong trinh Stre khoe hoc duong giai doan 2021-2025” (sau day goi
tat 1a K& hoach) trén dia ban huyén Minh Long v6i nhiing noi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

Duy tri, ddy manh hoat dong gido duc, cham séc, bao vé va quan ly stre khoe tré
em, hoc sinh (goi chung la hoc sinh) trong cac co s& gido duc mam non va phd thong,
truong chuyén biét (goi chung la truong hoc) nham bao dam sy phét trién toan dién vé
thé chat, tinh thin cho hoc sinh.

II. POI TUQNG CUA CHUONG TRINH

1. Péi twong thu hudng: Hoc sinh dang duge nudi dudng, cham séc, gido duc
tai cdc don vi truong hoc trén dia ban huyén Minh Long.

2. Pi twong thue hién: Can bd quan ly, gido vién, nhan vién y te nhan vién va
nguoi lao dong tai nha bép, nha an, ngudi lam céng viéc khac lién quan dén ste khoe
hoc dudng trong truong hoc; nguoi lam viée tai cac co so cung cép sudt an, do ubng cho
hoc sinh; cha me hodc nguoi giam ho ctia hoc sinh; cac td chire, ca nhan c6 lién quan.

III. NOI DUNG CHUONG TRINH

1. V& cham séc, bao vé va quan ly strc khoe hoc sinh trong truong hoc g0m céc
chi tiéu sau:

- 80% truong hoc bao dam cac didu kién thuc hién cong tac y té trudng hoc,
chidm séc stre khoe hoc sinh theo quy dinh;

- 85% truong hoc thuc hién kiém tra strc khoe hoc sinh ddu nam hoc (d6i véi
cép hoc mam non 100%) theo quy dinh;

- 60% truong hoc thuc hién viée danh gia phat hién sém cac yéu t6 nguy co vé
bénh khong 14y nhiém, strc khoe tam than cho hoc sinh;

- 75% trudng hoc cung cdp du nude ubng va nude sach cho sinh hoat, hoat
dong trong truong hoc dam bao chit luong theo quy dinh;

- 100% truong hoc ¢é nha vé sinh cho hoc sinh; trong d6 75% truong hoc c6 du
nha vé sinh cho hoc sinh theo quy dinh;

- 80% trudong hoc dat tiéu chuan truong hoc an toan; 100% phong hoc dat yéu
cau vé chiéu sang (d0 roi khong dudi 300 Lux); 60% truong hoc phd thong bd tri ban
ghé bao dam c& sb theo nhom chiéu cao cua hoc sinh, phu hop cho hoc sinh khuyét tat.

2. V& cong tac Gido duc thé chat va hoat dong thé thao trong truong hoc gdm
cac chi tiéu sau:

- 80% trudng hoc bd tri it nhat 01 khu vue bao dam céc trang thiét bi danh cho
gido duc thé chit va hoat dong thé thao theo quy dinh;
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chirc bira an hoc dudng chat lwong, an toan, dung quy dinh.

b) U tién va ddy manh viéc hoan thién co s& vt chét, bd tri trang thiét bi dé
bao dam diéu kién day va hoc, nang cao chat lwong cong tac strc khoe hoc dudng, nhat
la y té va bira an hoc duong dbi véi cac truong thude ving khé khan, dac biét khé khan,
truong c6 dong bao dén toc thidu sd.

2. Tang cwong va ning chit lwgng nguon nhan lwe

a) BO tri can bo quan ly, gido vién, nhan vién chuyén trach hodc kiém nhiém, ké
ca khong thude bién ché cta truong hoc dé trién khai cong tac strc khoe hoc duong phu
hop véi didu kién cu thé timg dia phuong, ting truong hoc; tiép tuc dé xuét, bd sung dé
hoan thién, nang cao ché @0, chinh sach cho doi ngll nhan vién trong truong hoc truc
tiép hodc gian tiép trién khai cong tac suc khoe hoc dudng. Khuyén khich cac truong
hoc chu dong bd tri déy dd bo mdy, nhan luc phuc vu cho y té truong hoc, bita an hoc
duong va khong ngirng nang cao chat luong hoat dong.

b) B6 sung, cap nhét, nang cao chat luong ndi dung dao tao, tap huén, bdi dudng
vé cong tac stre khoe hoc duong, cong tac tu van tam ly trong truong hoc.

¢) Tang cuong dao tao, tip hudn, bdi dudng, hudng dan dé néng cao nang luc
cho doi ngii can bd quan ly, gido vién va nhan vién y té truong hoc, y té co sé; doi ngii
nhan vién xdy dung thuc don, ché bién suét 4n sin cho truong hoc (néu cé) bao dam
chat lugng bita an hoc duong.

d) Té chire dao tao, tap huin, boi dudng, hudéng dan trién khai cac phén mém
quan ly cho déi ngii can bo quan 1y, gido vién va nhan vién y té trudng hoc phuc vu higu
qua cong tac suc khoe hoc duong.

3. Pbi moi cOng tac giao duc thé chit, hoat dong thé thao trudong hoc

a) Thuc hién d6i mdi ndi dung, phuong phap va hinh thirc kiém tra dénh gia
mdn hoc gido duc thé chit trong chuong trinh gido duc phé théng méi mot cach thiét
thue, hiéu qua theo hudng ca thé hoa nguodi hoc.

b) Cii tién ndi dung, hinh thirc t6 chirc tap thé duc bubi sang, thé duc giira gio,
khuyén khich phat trién mén boi, cic mén bong da, bong chuyén..., va cdc mon thé thao
dan toc phu hop voi déc diém tirng viing mién va diéu kién cu thé ctia timg trudng hoc.

c) Trlen khai hiéu qua hoat dong thé thao truong hoc phu hop véi nang khiéu,
sO thich, lua tudi hoc sinh v6i hinh thire da dang; tang cuong to chuc cac giai thé thao
cap truong, cum truong, cép huyén va tuyén chon, thanh 1ap doi tuyén thé thao tham gia
cac giai thi dau thé thao céc cap.

4. Pay manh \rng dung céng nghé thong tin trong quan 1y, diéu hanh, giam
sat, théng ke, bao cao

a) Ung dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly hd so st khoe hoc sinh (c6 két
ndi gitta gia dinh va nha truong) nhim kiém tra, gidm sat, hd tro, tu véan cho hoc sinh,
gido vién, cha me hodc nguoi giam hd cia hoc sinh vé cac van dé lién quan dén stc
khoe va k¥ nang tu bao v¢, cham séc suc khde.

b) S6 hoa trong quan 1y, co s& vét chit phuc vu cong tac strc khoe hoc duong
(trang thiét bi phuc vu cham sé6c suc khoe hoc sinh, san choi, bai tdp, cong trinh nude
sach, nha v¢ sinh).

c) Khai thac st dung tng dung, phén mém, co s& dir liéu nganh dé theo doi,
quan 1y sirc khoe hoc sinh, hoat dong gido duc thé chat va thé thao truong hoc, tinh trang
dinh dudng hoc duong dé ap dung lién thong, két néi cho timg tuyén (truong hoc, co
quan quan ly stc khoe hoc duong tuyen huyen tuyén tinh va giri bao cdo I1én cap trén).

5. Tang cudng cong tac truyen thong, gido duc va van dong xa hgi

a) Xay dung céc chuyén trang, chuyén muc truyén thong vé chuong trinh va
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1. Phong Giao duc va Pao tao huyén

a) Té chuc trién khai, huéng dan, don dbc viéc thue hién K& hoach trén pham
vi toan huyén; trong d6 xay dung, ban hanh Ké hoach, kinh phi va céc ndi dupg lvién
quan v&i 10 trinh trién khai cu thé. Giam sat, kiém tra, thanh tra va té chirc so két, tong
két viéc thuc hién K& hoach, bao cao UBND huyén va S& GDDT kip thoi

b) Trién khai thyc hién cac van ban phap ludt lién quan téi ste khoe hoc duong,
trong d6 c6 d& xuét biao dam ngudn nhén luc va ché do chinh séch dai ng phu hop trong
viéc thue hién cong tac strc khde hoc duong. Hoan thién co ché phdi hop lién nganh vé
cong tac y té truong hoc trén dia ban huyén Minh Long.

¢) Tang cuong phd bién chuong trinh phong chong bénh, tat hoc duong, tai nan
thwong tich vao céc tiét hoc ngoai khoa dé hoc sinh biét cach phong, chéng mot s6 bénh,
tat hoc duong, giam thiéu tinh trang tai nan thuong tich tré em, nhat 1a tai nan giao thong,
dudi nuéc trong cac co s& gido duc.

d) Huéng dan cac don vi truong hoc xdy dung ké hoach va trién khai thuc hién
hiéu qua céc bién phap phong, chéng dich bénh, dic biét 1a dich COVID- 19 bao dam an
toan trong c4c trudng hoc; trién khai thuc hién c6 hiéu qua hoat dong y té trudng hoc,
déy manh cong tac cham séc stc khoe, tu van, phong, chéng dich bénh, bénh, tat hoc
duong va cac bénh khong lay nhiém ddi v6i hoc sinh, tich cuc trién khai cong tac bao
hiém y té hoc sinh.

d) Hudng dan vé dinh dudng hop 1y, thue phdm lanh manh két hop tang cuong
hoat dong thé luc trong truong hoc, bira dn hoc dudong phu hop véi Ira tudi, vung, mién
va hinh thtrc t6 chuc; quy dinh nham han ché hoc sinh tiép can v6i cac thuc pham khong
¢6 1oi cho strc khoe; trién khai céc tai lidu truyén thong, gido duc sirc khoe va phong,
chéng dich bénh, bénh tat hoc duong va vé sinh trudng hoc, bénh khong 14y nhiém va.
strc khoe tam than.

e) T6 chtic cic hoat dong nham nang cao nang luc chuyén mén cho doi ngil can
b quan ly, gido vién, nhan vién y té truong hoc dé thuc hién hidu qua cong tac sirc khoe
hoc duong, trong d6 cht trong bita dn hoc duong.

) Huéng dan céc hinh thirc hoat dong, van dung phu hop v6i Itra tudi, sé thich
va td chirc cac hoat dong thé duc, thé thao cho hoc sinh trong truong hoc.

h) Huéng dan 1ong ghép viée thuc hién Ké hoach véi cac chuong trinh, d& an
khac lién quan da dugc phé duyét (Dé 4n bao dam dinh dudng hop Iy va ting cudng
hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh de nang cao strc khoe, du phong bénh ung thu,
tim mach, dai thdo dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan
2018-2025; Pé an bao dam co s& vat chat cho chuong trinh gido duc mém non va gido
duc phd thong giai doan 2017-2025; Dé an tdng thé phat trién gido duc thé chat va thé
thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nim 2025; Chuong trinh Strc
khoe Viét Nam va cac dé an khac).

2. Trung tim Y té huyén

a) Huéng dan céc tiéu chuan, quy chuan vé v€ sinh truong hoc; tiéu chuin ban
ghé hoc sinh; danh muc trang thiét bi, thude thiét yéu phuc vu cong tac cham soc st
khoe ban dau va phong, chéng dich COVID-19 tai truong hoc; hd tro chuyén mén cho
cOng tdc cham séc stic khde hoc sinh; hudng dan vé phong, chdng cac yéu t6 nguy co
va bénh khong 1dy nhiém, strc khoe tdm thén, stc khée sinh san & hoc sinh. Nang cao
ning luc chuyén moén cho d6i ngfi nhan vién y té truong hoc, y té co s vé cac van dé
lién quan dén strc khoe hoc duong; xay dung cac tiéu chudn v& dinh dudng déi véi bita
an hoc duong.

b) Trién khai cac noi dung, nhiém vu va gidi phép ctua Ké hoach theo chtic nang,
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11. Héi Khuyén hoc huyén va cac td chirc kinh té, mot s0 to chirc hoat dong
trong linh vuc cham séc sirc khée cong dong

Phéi hop véi nganh GDDT, nganh Y té, cac phong, ban va chinh quyén dia
phuong trong viéc huy dong cac ngudn luc, xa hoi hoa theo quy dinh de thuc hién Ké
hoach; tuyén truyén, phd bién kién thirc cho cac hdi vién, cong dong vé cham séc strc
khoe ban dau dbi v6i hoc sinh, trién khai cac noi dung, nhiém vu va giai phép c6 lién
quan cta Ké hoach.

Yéu cau Thi truorng céc phong, ban, nganh, dia phuong, cic t6 chirc chinh trj -
x4 hoi, co quan, don vi trién khai thuc hién nhitng nhiém vu, giai phap duoc giao tai Ké
hoach nay. Pinh ky bao cao két qua thuc hién cho UBND (qua Phong GDDT) trude
ngay 25/10 hang nam dé tong hop, bao cao S¢ GDPT, UBND tinh./.
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